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Il nuovo centro medico delle Terme
di Comano, con un’ampia offerta
di servizi specialistici e diagnostici
dicura e prevenzione.
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Dall’esperienza terapeutica multidisciplinare
delle Terme di Comano nasce Comano Med,
il nuovo poliambulatorio specialistico dedicato
alle tue esigenze di salute, prevenzione,

riabilitazione e benessere.

Scegliere Comano Med significa poter contare
su un’equipe medica di altissimo livello e su servizi

di diagnostica e consulenza qualificati.

COMANO MED E A TUA DISPOSIZIONE PER:

VISITE E ESAMI TRATTAMENTI MEDICINA
CONSULENZE STRUMENTALI FISIOTERAPICI ESTETICA E LASER
SPECIALISTICHE E DIAGNOSTICI




PERCHE SCEGLIERCI.

ESPERIENZA

Un team multidisciplinare

di rinomati specialisti, in costante
ampliamento. Al Comano Med,
solo il meglio per la tua salute.

IL METODO COMANO

PROFESSIONALITA

Tempi minimi di attesa

e consegna rapida dei referti.
Al centro di Comano Med

c’é sempre il paziente.

RICERCA

Qualita e innovazione?

Garantite dall’lstituto G.B. Mattei delle
Terme di Comano, centro d’avanguardia
per la ricerca scientifica e terapeutica.

| NOSTRI
SPECIALISTI



DERMATOLOGIA

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA
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PATCH TEST

CHI E?

Medico Chirurgo specialista in Der-
matologia e Venereologia all’Univer-
sita di Ferrara e in Idrologia Medica e
Medicina Termale presso I'Universita
di Pavia dove é anche stato professore.
Ha all’attivo diverse pubblicazioni
scientifiche su riviste dermatologiche
e a carattere divulgativo nazionali ed
internazionali.

Da oltre 35 anni é consulente presso
’Ambulatorio di Dermatologia delle
Terme di Comano, dove ha anche
ricoperto per 25 anni il ruolo di
Direttore Sanitario.

E uno dei massimi esperti europei in
dermatologia termale, in particolare
per quanto riguarda psoriasi, derma-
titi e malattie della pelle di adulti e
bambini.




MEDICINA ESTETICA E DERMATOLOGIA

DOTT.SSA
STEFANIA
FARINA

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA
DI MEDICINA ESTETICA

PEELING CHIMICI

BIO RIVITALIZZAZIONE

ASPORTAZIONE LESIONI
BENIGNE (NEI, FIBROMI,
CHERATOSD

LASER (ACNE, CICATRICI,
RUGHE, CAPILLARI, PELI
SUPERFLUI

FILLER ACIDO
IALURONICO E BOTULINO

PACCHETTI DI MEDICINA
ESTETICA ED ESTETICA
TERMALE

CHI E?

Medico Chirurgo Specialista in Der-
matologia e Venereologia, da oltre
dieci anni visita alle Terme di Comano
svolgendo attivita ambulatoriale di
dermatologia generale e pediatrica,
medicina estetica e laser terapia.
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termale e docente presso I’'Universita
degli Studi di Pavia, collabora con il
Centro di Biologia Integrata dell’Uni- 4

versita di Trento (CIBIO) a scopo di

ricerca in campo dermatologico.

Si occupa in particolare di psoriasi,
dermatite atopica, microbiota cuta-
neo e dermatologia termale estetica.




DERMATOLOGIA
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PATCH TEST

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA

CHI E?

Medico Chirurgo specializzata in Der-
matologia e Venereologia all’Universita
di Verona e in Idrologia Medica all’U-
niversita di Pisa, master in chirurgia
laser dermatologica presso I’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Dal 2001 svolge attivita specialistica
presso gli ambulatori dermatologi-

ci della LILT - Lega Tumori Trentina,
dove é attiva nella ricerca in oncologia
dermatologica, e dal 2007 presso gli
ambulatori dell” APSS.

Relatrice a numerosi congressi di der-
matologia e idrologia, autrice di diver-
se pubblicazioni scientifiche su riviste
nazionali e internazionali relative ai
temi della dermatologia, dell’oncologia
dermatologica, del melanoma e della
medicina termale.

Dal 1990 collabora con le Terme di
Comano in qualita di Specialista Der-
matologo.




PNEUMOLOGIA

DOTT.
SERGIO
BASSETTI

CHI E?

Specialista in Tisiologia e Malattie
dell’Apparato Respiratorio presso
’Universita degli Studi di Pavia e in
Malattie Infettive presso I'Universita
degli Studi di Verona, dove & stato
anche docente.

Autore di oltre 45 pubblicazioni, gia
Presidente della Societa Scientifica
Pneumologica AIMAR per il Trenti-

no Alto Adige e vicepresidente per

il Triveneto della Societa ltaliana di
Pneumologia, dal 2019 alle Terme di
Comano é lo specialista dell’ambula-
torio di Pneumologia per il quale ha
messo a punto un percorso di riabilita-
zione respiratoria in ambito termale.

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA
CARDIO - PNEUMOLOGICA

VISITA SPECIALISTICA
INFETTIVOLOGICA

SPIROMETRIE

MONITORAGGIO
PULSOSIMMETRIA
NOTTURNO CONTINUO

PERCORSO Dl
RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA

ECOGRAFIA TORACICA

VALUTAZIONE E DIAGNOSI
DEL CONSUMO E DELLA
DIPENDENZA DA TABACCO




PEDIATRIA E ALLERGOLOGIA

DOTT.
ERMANNO
BALDO

CHI E?

Specialista in pediatria e immunoe-
matologia, si occupa da oltre 40 anni
dell’attivita di Allergologia e Bronco-
pneumologia pediatrica.

Gia Direttore dell’Unita Operativa di
Pediatria dell’Ospedale “S. Maria del
Carmine” di Rovereto ed organizzatore
del Centro Provinciale per la Cura della
Fibrosi Cistica, oltre che autore di piu
di cento pubblicazioni scientifiche, dal
2018 presta la sua attivita presso le
Terme di Comano come responsabile
del settore pediatrico e come consu-
lente scientifico.

E iscritto alla Societa Italiana di Pedia-
tria (SIP) di cui é stato anche presi-
dente della sezione regionale Trentino
Alto Adige, e alla Societa ltaliana di
Allergologia e Immunologia Pediatrica
(SIAIP) di cui é attualmente Coordina-
tore regionale e membro del Gruppo di
Studio “Famiglia, Scuola e Territorio”.

E inoltre membro onorario della Societa
Italiana Malattie Respiratorie Infantili

(SIMRD.

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA
PEDIATRICA

VISITA SPECIALISTICA
ALLERGOLOGICA
PEDIATRICA E
BRONCOPNEUMOLOGICA

VISITA SPECIALISTICA
ALLERGOLOGICA

PRICK TEST

SPIROMETRIA
BASALE E DOPO
BRONCODILATAZIONE




OTORINOLARINGOIATRIA

DO — SIORNCLARNCORTRCA
C LAU D I O N AUDIOMETRIA

O IMPEDENZIOMETRIA

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA

ALBERTO
ANDREOLI

LAVAGGIO AURICOLARE

CHI E?

Medico Specialista in Otorinolaringo-
iatria con specializzazione in Audio-
logia, ha ricoperto ruoli dirigenziali di
primo livello presso la Clinica Otori-
nolaringoiatrica dell’Universita di Pa-
dova, dove ha insegnato come docen-
te, e in diverse strutture termali.

Da sempre impegnato nella ricerca
scientifica, ha all’attivo pia di 100
pubblicazioni e ha diretto varie ses-
sioni scientifiche in congressi nazio-
nali ed internazionali.

Dal 2015 fa parte dello staff medi-
co delle Terme di Comano offrendo
i suoi servizi presso I’Ambulatorio di
Otorinolaringoiatria con particolare
attenzione alle patologie dei bambini.







ECOGRAFIE

CHE SERVIZI OFFRE?

ECOGRAFIE DELL’ADULTO

DOTT.
EUGENIO
MARSILLI

ECOGRAFIE PEDIATRICHE

CONSULTO RADIOLOGICO

CHI E?
Medico Chirurgo specializzato in I||
Diagnostica per immagini, per 25 "

anni in servizio presso I’Ospedale
S. Chiara di Trento e per 10 anni pri-

mario di radiologia e vice Direttore

dell’Ospedale di Tione.
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Per 10 anni docente presso I'Univer-
sita degli Studi di Verona e relatore
presso le Universita di Trieste e
Perugia, ha all’attivo svariate pubbli-
cazioni scientifiche.

Negli anni, ha eseguito oltre
150.000 mila ecografie e dal 2018
ha intrapreso la sua collaborazione
con le Terme di Comano.



FLEBOLOGIA E ANGIOLOGIA

CHE SERVIZI OFFRE?

VISITA SPECIALISTICA

DOTT. B ANGIOLOGICA O

FLEBOLOGICA CON
MAU R O '- ECOCOLORDOPPLER
ARTERIOSO O VENOSO
GHIZZI o DEGLI ARTI INFERIOR!
] O SUPERIORI, TRONCH]
' o SOVRA AORTICI
(TRACHEA) E FUNICOLO

SPERMATICO

PERCORSO TERMALE
SCLEROTERAPIA VARICI
ESTETICHE E CAPILLARI

CHI E?

Medico chirurgo specialista in Chi-
rurgia Generale presso I’'Universita
degli Studi di Verona, con grande
esperienza in Chirurgia Vascolare e
Flebologia, e in Fisiopatologia vasco-
lare clinica e strumentale.

Flebologo certificato HCCP-CIF,
Presidente della Societa ltaliana

di Flebologia Clinica Sperimentale
(SIFCS) Lombardia e Nord-Ovest,
Socio del Collegio ltaliano di Flebo-
logia (CIF), Membro ltaliano della
Societe Europeenne de Phlebecto-
mie (SEP) e gia membro Consiglio
d’Amministrazione dell’Universita di
Mantova.

Lavora come Chirurgo e Angiologo
libero professionista presso diverse
strutture.

Da quest’anno é entrato a far parte R
dello staff del nuovo Comano Med,

Poliambulatorio Specialistico delle

Terme di Comano.




PSICOLOGIA

DOTT.SSA
LAURA
FRANCESCHINI

CHI E?

Psicologa Clinica specializzata in Psicoterapia
presso I'Universita degli Studi di Padova. Si oc-
cupa principalmente di patologie acuto croni-
che adulte e infantili ed ha collaborato in ambi-
to formativo e lavorativo con I’APSS di Trento.
Si é inoltre occupata di eventi scientifici e
coordinamento di progetti in ambito sociale per
il Dipartimento di Psicologia di Padova.

Gestisce gruppi terapeutici e formativi e si oc-
cupa di progetti inerenti il cambiamento di stile
di vita in ottica di benessere e di salute psi-
cologica, in riferimento al benessere bio-psi-
co-sociale si sta formando come istruttrice

di Mindfulness ad orientamento psicoterapico
cognitivo comportamentale (MBCT) con parti-
colare attenzione agli ambiti dello stress e dei
disturbi ansiosi-depressivi.

Dal 2018 collabora con le Terme di Comano

in qualita di psicologa e psicoterapeuta spe-
cializzata in consulti e percorsi personalizzati
con particolare attenzione alla gestione della
dermatite atopica di adulti, bambini e famiglie,
conduce inoltre la Scuola della Dermatite Ato-
pica con il Dott. Ermanno Baldo.

CHE SERVIZI OFFRE?

SOSTEGNO PSICOLOGICO
PER ADULTI

CONSULTO PSICOLOGICO
PER BAMBINI

CONSULTO PSICOLOGICO
PER LA GESTIONE DI ANSIA
E STRESS DA DERMATITI

E PSORIASI




PSICOLOGIA

DOTT.SSA
MANUELA
GESSINI

CHI E?

Psicologa clinica presso I’'Universita
degli Studi di Padova, si sta specializ-
zando presso la Scuola di Psicotera-
pia ad indirizzo cognitivo-comporta-
mentale di Bolzano e presso ’'U.O. di
psicologia clinica dell’Apss di Trento.

Da marzo 2019 collabora in qualita di
Psicologa con il Servizio di Psicologia
delle Terme di Comano con parti-
colare attenzione verso i disturbi di
adulti e bambini legati alle condizioni
dermatologiche quali dermatite o
psoriasi.

Si occupa anche della Scuola “Ansia
e stress: I'aspetto psicologico di der-
matite e psoriasi” nell’ambito della
Comano Educational, il programma di
attivita formative a cura degli specia-
listi delle Terme di Comano.

CHE SERVIZI OFFRE?

SOSTEGNO PSICOLOGICO
PER ADULTI

CONSULTO PSICOLOGICO
PER BAMBINI

CONSULTO PSICOLOGICO
PER LA GESTIONE DI ANSIA
E STRESS DA DERMATITI

E PSORIASI




FISIOTERAPIA

DINO MASSOFISIOTERAPICO
RIGOTTI s '. xﬁgéécég%wmmco

ELETTROTERAPIA

CHE SERVIZI OFFRE?

CONSULTO

CHI E?

Massofisioterapista esperto in lin-
fodrenaggio manuale e con metodo
Vodder e in massaggio neuroconnet-
tivale.

Negli anni si & formato frequentan-
do corsi di tecnica di massaggio per
trattamenti rilassanti, antistress,
anticellulite e dedicati agli sportivi
proseguendo con una specializzazione
in riflessologia plantare.

Dal 2004 lavora presso le Terme di
Comano come massaggiatore e fisio-
terapista.




| NOSTRI
SERVIZI

DERMATOLOGIA

DOTT. MAURO ZANONI
DOTT.SSA STEFANIA FARINA
DOTT.SSA DANIELA CATTONI

Visita specialistica dermatologica
Crioterapia

Curettage

Patch Test - 3 sedute

Controllo nei

PNEUMOLOGIA
DOTT. SERGIO BASSETTI

Visita specialistica Cardio-Pneumologica

Visita specialistica infettivologica

Spirometria (curva flusso-volume)

Spirometria con test di broncodilatazione

Test di provocazione bronchiale indiretto
da sforzo

Walking Test 6 min

Monitoraggio pulsossimmetria notturno
continuo

Dosaggio monossido di carbonio-
carbossiemoglobina

Ecografia toracica
Riabilitazione respiratoria

Valutazione/diagnosi del consumo e della
dipendenza da tabacco

Monitoraggio del monossido di carbonio

(CO) espirato

Test di Fagerstrom per la dipendenza

dalla nicotina (FTND)

MEDICINA
ESTETICA

DOTT.SSA STEFANIA FARINA

Visita specialistica di medicina estetica
Peeling chimici
Bio Rivitalizzazione

Asportazione lesioni benigne
(nei, fibromi, cheratosi)

Laser (acne, cicatrici, rughe, capillari,

peli superflui)
Filler acido laluronico e botulino

Pacchetti di medicina estetica
ed estetica termale

PEDIATRIA
DOTT. ERMANNO BALDO

Visita specialistica pediatrica

Visita specialistica allergologica
tasp gologic
pediatrica e broncopneumologica

ALLERGOLOGIA
DOTT. ERMANNO BALDO

Visita specialistica allergologica
Prick test

Spirometria basale allergologica




OTORINOLARINGO-
IATRIA

DOTT. CLAUDIO ALBERTO
ANDREOLI

Visita specialistica otorinolaringoiatrica

Esame Audiometrico

Esame Impedenziometrico

Lavaggio auricolare

NUTRIZIONE
DOTT.SSA LAURA GIGLIA

Visita e rilevazione parametri corporei

con impedenziometria

Redazione piano alimentare personalizzato

ontrollo dietologico e rimodulazione
Controllo dietol dul
piano alimentare

Impedenziometria

ECOGRAFIE
DOTT. EUGENIO MARSILLI

Ecografie: addome totale, anse intesti-
nali, fegato, ginecologica sovrapubica,
utero e ovaie, mammaria, vasi addominali,
reni e vescica, articolare, caviglia, ginoc-
chio, gomito, spalle, collo, oculare, parti
molli, testicoli e scroto, tiroide

Percorso dietologico

FISIOTERAPIA
DINO RIGOTTI

Consulto fisioterapico

Massofisioterapia totale

Massofisioterapia localizzata

Consulenza radiologica

Tecar Terapia

Ultrasuoni

Tens

FLEBOLOGIA
E ANGIOLOGIA

DOTT. MAURO GHIZZI

Visita Specialistica Angiologica o
Flebologica con Ecocolordoppler
arterioso o venoso degli arti inferiori o
superiori, tronchi sovra aortici (trachea)
e funicolo spermatico

Elettrostimolazione

PSICOLOGIA

DOTT.SSA LAURA FRANCESCHINI
DOTT.SSA MANUELA GESSINI

Sostegno psicologico per adulto

Consulto psicologico per bambini

Percorso termale scleroterapia varici
estetiche e capillari

Consulto psicologico per la gestione
di ansia e stress da dermatiti e psoriasi
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